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Glisse : 
Pendant les vacances, certains adhérents sont venus profiter de notre station 

pour découvrir,  s’initier, ou encore améliorer les savoir-faire…  

Accompagnés par un animateur de l’association, ils ont pu partager leur plaisir 

de la glisse, observer les chamois, parcourir les chemins enneigés. 

Certains ont eu la chance de profiter d’une météo clémente, mais d’autres ont 

du faire preuve de courage pour affronter une météo capricieuse…  
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Le souvenir du plaisir partagé pendant ces 

moments passés restera présent très 

longtemps… 

Compétition : 
Le 14 mars, les gymnastes du Sancy, participeront à leur deuxième compétition. 

Motivées par leur premier résultat, elles s’entrainent avec la volonté personnelle d’améliorer 

leurs notes. 

 

 

 

 

 

 

 

Pour cette finale régionale, nous leur souhaitons de se faire plaisir et de réussir. 

 

Formation : 
La deuxième semaine de formation des CQP ARPO (Activités de Randonnée de 

Proximité et d'Orientation) aura lieu sur la commune de St Ours les Roches dans le courant de 

ce mois. Une semaine riche attend les animateurs stagiaires.  

Les CQP AGEE  (Activités Gymniques d'Entretien et d'Expression) viennent de finir 

leur deuxième semaine sur la commune d’Issoire avec une envie dévorante de mettre en 

pratique ce qu’ils viennent d’apprendre en formation…  

 

 

Infos : 
  La randonnée hivernale du 21 février 2015 a été annulée suite à la météo 

capricieuse.  
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