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  Gymnastes du Sancy : 
A la suite de la demande de la commune de Bourg Lastic, l’association T’Air 

Aventure fait sortir la section de gymnastique de son sommeil.  

Lors de la mise en place des différentes séances, l’association recherche des 

parents volontaires pour aider à animer dans les différents groupes. Une formation 

sera organisée afin de donner aux volontaires les outils nécessaires pour encadrer en 

toute sécurité… 
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 Terre Sensorielle 

Esthéticienne depuis plus de dix ans en institut, Laëtitia crée Terre 

Sensorielle, sa propre marque qui correspond à ses valeurs : des cosmétiques 100% 

naturels et végétaux, créés artisanalement avec des matières nobles issues du 

commerce équitable. 

 
 

Elle fabrique ses produits (Savons, Gels douche, shampooings et soins pour la 

peau) à la main dans son laboratoire, développe ses propres fragrances d’origine 

naturelle afin de vous apporter vos meilleurs moments d’évasion et de détente. Tenant 

à garder une échelle à taille humaine, elle travaille uniquement avec de petits 

producteurs dont la philosophie est similaire à la sienne, en espérant vous faire 

découvrir leurs produits. 

Je vous propose avec Terre Sensorielle de découvrir une nouvelle façon de vous 

soigner au quotidien et de prendre soin de votre peau grâce aux richesses de la 

nature. 

 

 

 Infos 
L’association a participé à la fête du sport qui se déroulait sur la piste verte 

dans la commune d’Ydes. L’association proposait des balades en joëlette et des petits 

tours de trottinette électrique… Ce fut une journée riche en rencontre… 

l’Association remercie la communauté de communes de Sumène-Artense pour 

l’organisation…  
 

 

Associativement 

Jean-François & Astrid 


