PROGRAMME ESPRIT NATURE 2021

Samedi matin 29 mars 2021

Tir a I'Arc

Sarbacane Sarbacane

“—2ZmZmmmC>PIOmMm

II

Deux roues Escalade

Samedi apres-midi 29 mars 2021
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Samedi 29 mars 2021

Soirée Flash mob bourrée Auvergnate, Blind test, danse, Zumba
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Dimanche matin 30 mars 2021

10:00 11:00 12:00 13:00

Marche Marche
Nordique Nordique

Pause Repas
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Dimanche apres-midi 30 mars 2021

14:00 15:00 16:00 17:00

Parcours Arc Parcours Arc

Speed Ball Speed Ball

Randonnée pédestre
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